Die 10 schlimmsten Zeit-Siinden

Sie versuchen, zu viel auf einmal zu tun.

Sie stellen keine Ziele, Prioritaten, Tagesplane auf.

Sie lassen sich vom Telefon und von Kollegen ablenken.

Sie nehmen an langwierigen und Uberfllissigen Besprechungen teil.
Sie Uberhaufen Ihren Schreibtisch mit Papierkram und Lesestoff.
Sie lassen sich stéren von unangemeldeten Besuchern.

Sie schieben unangenehme Aufgaben vor sich her.

Sie kénnen partout nicht Nein sagen.

Sie wollen perfekt sein und alles wissen.

Sie sind nicht konsequent, es fallt Ihnen schwer, Disziplin zu halten.



